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PFA: LAVORO A TURNI E QUALITA DELLA VITA NEI
LAVORATORI DELLA SANITA

Ore 13.30 Introduzione al corso - C. Fenga

Ore 14.00 Lavoro a turni e notturno nelle aziende ospedaliere: indicazioni per
la programmazione del lavoro - C. Giorgianni

Ore 14.30 La qualita della vita nel lavoro a turni e notturno - E. Micali

Ore 15.00 Lavoro a turni ed impatto sulla sfera relazionale e privata - S. Settineri

Ore 16.00 Lavoro a turni e potenziali ricadute sulla salute mentale dei lavoratori: fattori di
rischio e misure preventive - G. Martino

Ore 17.00 Cronobiologia ed impatto sulla salute del lavoro a turni." - C. Costa

Ore 18.00 Turnismo al femminile e specificita di genere - G. Spatari

Ore 19.00 Lavori a piccoli gruppi (formazione interattiva) - A. Alibrando, R. Catanoso

Ore 19.30 Questionario di apprendimento ecm
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